Nom du malade

Date du test
testa l'eau

D | 1/2 c.a c. 4 fois

Tests de Capacité Fonctionnelle de la Déglutition*

D: départ du test
FR : fausse route

c.ac.: cuillére a café

épaississement 1

- |

1/2 c.ac. 4 fois

épaississement 1 : Iverre d'eau + 1 cuillerée de compote

épaississement 2 : lverre d'eau + 3 cuillerées de compote

c. as. : cuillére a soupe

épaississement 2

cc : centimeétre cube

- |

-

gélification

|—> | si FR : STOP per os |

si FR, épaissir : si FR, épaissir : 1/2 c.a c. 4 fois si FR, épaissir : 1/2 c.a c. 4 fois
si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a
| lcacdfos | siFR épaissic: — | lcacdfois  |> siFRépaissir: — |  lc.dcdfois  |» siFR épaissir: — |  lc.ac.4fois |- |siFR:STOP peros |
si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a
| 1 c.as. 4 fois |—> si FR, épaissir: — | 1 c.as. 4 fois |—> si FR, épaissir: — | 1 c.as. 4 fois |—> si FR, épaissir : | 1 c.as. 4 fois |—> | si FR : STOP per os |
si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a si pas de FR passer a
1 gorgée 4 fois au verre [— si FR, épaissir : 1 gorgée 4 fois au verre [— si FR, épaissir: — | 1 gorgée 4 fois au verre |— si FR, épaissir : hydratation per os
ou a la paille 4 fois ou a la paille 4 fois ou a la paille 4 fois eau gélifiée
si pas de FR : si pas de FR : si pas de FR :
hydratation per os hydratation per os hydratation per os
eau pure eau épaissie 1 eau épaissie 2
aliment mixé posture flexion+rotation
R . . X . . stop alimentation ,
1/2 c.ac. 4 fois — si FR, posture 1/2 c.a c. 4 fois — si FR = | nutrition entérale totale
si pas de FR passer a si pas de FR passer a
1 c.ac. 4 fois — si FR, posture 1c.ac.4fois — si FR — alimentation qe mixé & la
1/2c. ac.
si pas de FR passer a si pas de FR passer a
aliment mouliné
1 c.ac. 4 fois — si FR, posture 1 c.ac. 4 fois — si FR — allmentatlé)né(ie mixé a la
si pas de FR passer a si pas de FR passer a
1c.as. 4 fois — si FR, posture 1 c.as. 4 fois — si FR — allmentatII:Q (;ecmoullne a
si pas de FR passer a si pas de FR passer a
aliment en morceaux
lcc 4 fois — si FR, posture 1 cc 4 fois — si FR — allmentatllgg c;esmoullne a
si pas de FR passer a si pas de FR passer a
2 cc 4 fois — si FR, posture 2 cc 4 fois — si FR — alimentation en morceaux

si pas de FR passer a

reprise alimentaire
en morceaux

2cc

si pas de FR passer a

reprise alimentaire
en morceaux

2 cc + posture

lcc

* Guatterie, Lozano 1997, unité de rééducation
de la déglutition — USN Tastet Girard
CHU Bordeaux




